
      

 
LUNDI  

17 JANVIER 

MARDI  

18 JANVIER 

JEUDI  

20 JANVIER 

VENDREDI  

21 JANVIER 

ENTREES 
Velouté de panais / 

carottes 
Betteraves vinaigrettes Salade verte Céleri rémoulade 

PLATS 
Sauté de dinde / Patate 

douces rôties 
Quenelles aux olives Chili con carne 

Saumon / épinards / 

tagliatelles 

DESSERTS Compote Fruit (Clémentines) Yaourt Fruit (kiwis) 

      
 

 
LUNDI  

24 JANVIER  

MARDI  

25 JANVIER 

JEUDI  

27 JANVIER 

VENDREDI  

28 JANVIER 

ENTREES 
Sardines à l'huile 

Pain / beurre 
Velouté de butternut Salade verte Salade de pâtes 

PLATS 
Poêlée blé, carottes, 

panais 
Gratin de ravioles 

Spaghettis boulette 

(veau) 

Soufflé au fromage / 

haricots verts 

DESSERTS Fromage / Fruit (Kiwis) Compote Crème chocolat / Vanille Fruits (clémentines) 

 

MENUS 


